HOGYAN DOBD FEL A LAKAS
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Bevezeto

Nagyon sokszor taldlkoztam mar azzal a problémaval, hogy fel kéne dobni egy szoba
vagy a lakas hangulatat valamivel, de mégsem jut esziinkbe semmi frappans otlet!
Biztosan érezted mar Ggy, hogy szeretnél egy kis megtjulést vagy valami izgalmas
valtozast, de nem akarsz rd vagyonokat kolteni. Lehet, hogy a meglévo butorok is
rendben vannak, sét, teljesen ujak, de hidnyzik egy apro részlet, amit6l igazan tokéletes
lenne az 0sszhatéas. Ezért sziiletett meg a Hogyan dobjam fel a lakas hangulatat?

e-konyv, hogy segitségedre legyen ebben.

A lakasunk, a hazunk az Otthonunk — feltéve, hogy jol érezziik magunkat benne. Ha mar
hosszu évek oOta valtozatlan a berendezés €s a dekoracio, egy kis frissités pozitivan fog
hatni. Ha més stilusjegyeket szeretnél kiprobalni, 4talakitanad az egész lakast vagy
olcsod, de nagyszerli valtozasokat szeretnél, akkor most kedvedre véalogathatsz a tobb
mint 30 féle inspiral6 otlet koziil. Természetesen akar 300 vagy 3000 otletet is
Osszegytjthettem volna, de tgy vélem ez a 30 kreativ megoldas gondolatébresztonek

elég lesz.

Kinek ajanlom?

» Pénztarcakimélo otleteket keresoknek: Lakhatsz csaladi hazban vagy tarsashazi
lakasban az otthonodra épp elég sok pénz elmegy a rezsi miatt, és kevés marad a
felyjitasra, allagmegdvasra, no meg a csinositgatasra. De jo hir, hogy kevés

pénzbdl is feldobhatod a lakdsodat a most bemutatott tippek segitségével.

» Panelban él6knek: A kotottségek és a sziikds alapteriilet nem lehet akadaly.

> Uj lakasba/hazba koltoz6knek: Egy koltozkodés anyagilag sokszor megterheld
lehet, és bar lehet, hogy az elsé idokben nem lesz pénzed a helyiségek teljes
berendezésére, de azért a dekoralasar6l még nem kell lemondanod. Sok olyan
olcsd megoldast talalhatsz, amitdl rogton otthonosan fogod érezni magad az 1ij
lakasodban. Rdadasul minden olyan dekoracid, amit sajat kezlileg készitesz még
hangulatosabba valtoztatja a lakdsodat.
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> Albérletben éloknek: ha nem teheted meg, hogy feltjitsd az egész lakast, de

szeretnél otthonosan €Ini kevés pénzbdl.

2 Mindenkinek, aki egyedi és kiilonleges megoldasokat keres, nagy felujitas,

felfordulas nélkiil és valami latvanyosra vagyik.

Mirol olvashatsz?

A lakéasod barmelyik szeglete is szorul feltjitasra, az eldtted allo hat fejezetben biztosan
megtaldlod a szamodra megfeleld Gtletet, ami feldobja és felfrissiti majd a megunt
enteri6rt. Bongészd végig az Atrendezés, Felujitas, Fal, Padloburkolat, Vilagitas és a
Kiegészitdk és Dekoraciok cimii fejezeteket és valogass a tobb mint 30 féle kreativ
megoldas koziil. Akar egy szimpatikus inspiracié megvalositasaval is elérheted, hogy
mas szemmel nézz majd az 0j szobadra. Merj elrugaszkodni a megszokottol és készits
ide, baratsdgos nappalit, hivogato és praktikus konyhat vagy épp bensdséges ¢€s stilusos

haloszobat.

M¢ég tobb inspiralo lakasfotdért latogasd meg Pinterest képgylijteményemet €s
csatlakozz a kovetdimhez! Kivanom, hogy hasznodra valjon ez a t6bb mint 30 Gtletes

megoldas.
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1. fejezet: Atrendezés

Ebben a fejezetben olyan otleteket mutatok be neked, ami lehet, hogy elkeriilte a
figyelmed, mikor azon gondolkoztal, hogy miként lehetne a megszokott szobabelsot
kicsit atvaltoztatni. Ugy is lehet véltozast elérni, hogy nem cseréled le a bitorokat vagy
kezdesz falfestésbe. Némi fejtorést és eldzetes tervezést igényel, de legalabb pénzbe

nem keriil: ez az ATRENDEZES.

Latvanyos atalakulést érhetsz el a szoba megjelenésében, ha a benne 1évé butorok helyét
valtoztatod meg. Ha épp csak most koltdztél be és még nem taldlod elég otthonosnak a

lakast, akkor rendezd be tjra.

Amerikai konyhas nappalid van? Ha van lehetdséged ra, probald ki, hogy elforgatod
az étkez0 asztalt, a székekbdl csak annyit teszel az asztal koré, amennyit hétkoznap
hasznaltok, a tobbi az irdasztal mellé vagy mas helyiségekbe keriiljon. A konyhasziget
meghosszabbitasaként ratolhatod az étkezd asztalt a pult faldra is. Arra azért figyelj,

hogy a ne nehezitsd meg a sziget kdrbejarhatdsagat feleslegesen.

kezmuvesotthon.hu
5



Az tilébutorokat is érdemes jobban szemiigyre venni. P Hasznalhatod a kanapét
térelvalasztoként a konyha és a nappali kozott, erre a modern, alacsony hattamlas
modellek a legjobbak, mert optikailag elvalasztjak a funkciokat, de mégsem képeznek
nagy ¢és sulyos akadalyokat. A régebbi, magas hattamlas, 6blos garnitiraknal fennall ez a

veszEly.

A fotelok athelyezésével kiilonb6zé mddokon befolyasolhatod a nappali hangulatat:
ha kevés vendég fordul meg nalad és inkabb kikapcsolodni, tévézni szoktal, akkor a
tévé-médiafal lesz a szoba fokuszpontja, erre néznek majd a butorok. Ha nagy tarsasagot
szoktal fogadni, akkor a fotelek a kanapé kortiil szabalyosan vagy lazdn szemben
alljanak, attol fliggden, hogy mennyire akarod a jatékos vagy a pedans oldaladat

megmutatni.

Valtozatok iilogarnitura elrendezéséhez:

Tarsasagi elrendezés

Fokuszpontos nappali

Formalis elrendezés Gyermekkozpontii
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Amennyiben tul sok kotottséggel rendelkezel €s sok fix, nem mozdithat6é butorod van,
akkor is van megoldas! ﬂ Gondolkoztal mar azon, hogy a lakas minden funkcidja a
helyén van e? Van egy szuper, trendi reggeliz6 pultod, de sose {ilsz oda enni? Vagy épp
mindig a konyhaban eszel és az étkez6 asztalt csak lerakonak hasznélod, esetleg azon
dolgozol? A nappali egyik sarkaban acsorog egy régi fiiles fotel (mondvan, hogy
olvasodsarok) de sose szoktal beleiilni? Sok helyet felszabadithatsz azzal, hogy ezeket a
felesleges funkciokat kiiktatod vagy mas funkciot adsz nekik. Legyen a kihasznalatlan
olvasodsarok helyén dolgozorész, a reggelizd pultot pedig vond be a f6zés elokészitésbe.

Az igy felszabaduld négyzetméterek pedig segitségedre lesznek az Gjrarendezéskor.

Még tobb helyre volna sziikséged?

Ugy nyerhetsz magadnak tobb helyet, ha alaposan végiggondolod, hogy tényleg minden
butorra sziikség van-e a szobaban. Hidd el, ha kevesebb a butor a szoba tdgasabbnak is
fog tlinni €s jobban lehet benne mozogni. Térekedj arra, hogy ne legyen butorraktar a

lakasodban!

,J0-10, de mi legyen a sok holmival, amit eddig a szekrényekbe raktam?” Ha tényleg
sziikséged van rajuk, tartsd meg dket és nézz szét a lakasban, hol tudnal még tarolokat
kialakitani. Nem csak szekrényekbe lehet pakolni! Az agy ala gurithat6 tarolorekesz sok
mindent elnyel és a kdzlekeddk felsd, rejtett zugaiba is elfér néhany csinos polc, ahova

dobozokban, kosarakban pakolhatod a féltett kincseidet.

Ha nincs mashol hely és tobb funkciot kell egy helyiségen beliil megoldani, amik
rdadasul még szeparaciot is igényelnek, akkor g hasznalj térelvalasztot. Az imént
emlitettem, hogy lehet a kanapé térelvalaszt6, de ha a polcos megoldas mellett dontesz,
akkor szellds, atlathatdo marad a tér és még pakolo helyet is nyersz vele a konyveidnek
vagy dekoracidknak. De allithatsz mas butort, térdfalat, konyhapultot és mas Gtletes

dolgot is a két funkcid hatardhoz.
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Mire gondolok otletes alatt?

Helytakarékos és olcs6 megoldas példaul a vékony kifeszitett kotél, fadg, bambusz,
spagetti fliggdny stb. A kotél és a fadg térelvalasztohoz a mennyezetre €s a padlora egy
keskeny fa keretet kell rogziteni, aminek tartd és takar6 funkcidja van egyben.
Elvalaszto6 elem lehet tobb nagyobb cserepes ndvény, egy faragott paravan vagy egy
sz¢&p lerako komod. Amennyiben konyhaszigettel valasztanad el a nappalit a konyhatol,
akkor tervezhetsz mellé reggelizd pultot vagy alacsonyabb iil6padot, ami a reggeli

kavézasnak adhat helyet.

I 7 i

Térelvalaszto kotélbol - Faadgak térelvalaszto

Ez eddig mind-mind sporolos beavatkozas volt ahhoz, hogy kicsit felfrissitsd a lakdsod.
Ha mar minden butor atmozgattal vagy pont azért, mert mégsem sikeriilt az ujra
rendezéssel elérni a kivant hangulatot, akkor olvass tovabb és nézd meg a tobbi
lehetoséget! A kovetkezo fejezetben a meglévé butoraid felhasznalasaval hozhatsz uj
stilust a szobdba a FELUJITASI étletek segitségével. Szamtalan iigyes tipp var rdd,

ami segit, hogy uj szinben ldsd a régi butoraidat.
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28 fejezet:

Ebben a fejezetben megmutatom, hogyan tudod a meglévo butoraidat felhasznalni és
felyjitani Gigy, hogy akar ra se lehessen ismerni, vagy épp gy tlinjon, hogy a legtjabb
trendi butorkatalogusbdl valasztottad. Ezekhez az atvaltoztatasokhoz némi kéziigyesség,
barkacsolasi kedv és szabadidd sziikséges. Viszont megtarthatod a kedvenc butoraidat,

1d6t és pénzt sporolhatsz meg, hiszen nem kell uj buatort keresgélned és megvenned.

Felajitas - Egyszeriitol a nehezebbig

Ha még ezel6tt sose gondolkoztal azon, hogy barkacsolasba kezdj, akkor elészor
probald ki az egyszerlibb Otleteket, amit ha megvaldsitasz igazi sikerélményed lesz és
talan kedvet kapsz egy bonyolultabb felujitashoz is. Atalakitdsban jartas és folyton

kézmiiveskeddknek pedig ajanlom a nehezebb ¢és iddigényesebb otleteket.
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Olcso és egyszerii valtoztatasok:

2 Szekrények és komoddok esetében a ﬂ fogantyu csere a legegyszert(ibb feltjitas.
Vilassz masik szint, format ha unalmasnak tartod a gombfogantyut a
szekrényeken. Akdr le is festheted vagy csinalhatsz helyette teljesen 1) fogantytt
olyan anyagbol, aminek nem is ez a rendeltetése. Példaul kotélbol, drotbal,
rusztikus ajtogombbol stb. A gombfogantytt extra hosszi fogantytra is
cseré¢lheted, ami nagyon jdl illik modern enteriérokbe. Csupan a meglévd

lyukakhoz kell igazitani a méretvalasztast.

2 Szintén egyszerl valtoztatas aﬂbﬁtorok labait lecserélni, habar latvanyossa
csak akkor valik a csere, ha amugy is hangstlyos része volt a batornak az

atalakitas eldtt is. A fa labakat atfestheted vagy lecserélheted fémre.

» Nagyméreti szekrényajtora tobbféle dekoraciot is készithetsz, ami 1j kiils6t ad
majd neki. Ilyen otletes megoldés az olloval vaghat6 ﬂ ontapados folia, amibdl
barmilyen mintét elkészithetsz. Eldnye a festéssel és a tobbi eljarassal szemben,
hogy ha mégsem tetszik vagy egy év utan meguntad, akkor csak eltavolitod a
feliiletrdl (esetleg masik mintat ragasztasz fel) Interneten falimatrica vagy
faltetovalas néven kereshetsz magadnak mintakat vagy meg is rendelhetsz kész

matricakat.

2 Unalmas ajtofrontokra ragaszthatsz tiikrot is, vagy le is festheted. Otletes
megoldas, ha a konyhaszekrény ajtok koziil egyet-kett6t ﬂ tablafestékkel

befestesz, amire késObb krétaval bevasarlo listat vagy recepteket irhatsz.

Bonyolultabb feljitasok:

2 Székeket, asztalokat, szekrényeket [{I} tfesteni mar nagyobb és iddigényesebb
munka. Nagyon fontos 1épés a butor elokészitése, a hibak javitasa és az alapos
csiszolas. Fedofesték hasznalata eldtt alapozni is sziikséges, ha viszont szeretnéd

meghagyni a fa erezetének latvanyat, akkor csak lazurfestékre lesz sziikséged.
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2 Nyitott polcos szekrények latvanyos atalakulasdhoz dekorald ki a szekrény hatsé
falat példaul stilusos tapétaval vagy festéssel. Tehetsz bele ontapados LIl LED-
szalag megvilagitast is, ami akkor mutat a legjobban, ha a fa polcokat

iveglapokra cseréled, ami atengedi a fényt.

2 Ha mar rutinos felujitd vagy €s a barkéacsolds sem okoz gondot, akkor a
kovetkezd 1épcséfok az egyedi butor készitésben az a ,,r€gibdl valami
teljesen Ujat” atalakitas. Példaul konyvespolcot elfektetve nyitott tdrolopadot
készithetsz. Ehhez csupén labakat kell utdlagosan felszerelni az til6pad aljara és
a tetejére egy kényelmes, puha iiléparnat tenni, ami végigér az egész padon.
Hasonlo 6tlet a dohanyzodasztalbol késziilt ottoman is, aminek szintén karpit

keriil a tetejére.

Polcbol iilopad Dohanyzoasztalbol ottoman

Kopott vagy LR megunt karpitot hazilag is le lehet cserélni, kisebb székek, fotelek és

labtartoknak kezddként is neki lehet allni. Ugyanigy batran készithetsz sajat magad

egyedi agytamlat. Egy kanapé athtizasakor mar adodhatnak nehézségek a kiilonféle

hajlatok miatt, ezért azt bizd szakemberre.

Nem szeretnéd a régi butoraidat atalakitani, mert teljes megujulasra vagysz? Akkor

marad a régi butorok cseréje €s az j butor keresgélése. Néhany tippet azért hagy adjak

ehhez is!
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Tippek butorvasarlashoz

Alaposan mérd le a rendelkezésre allo helyet, 1-2 centi ide vagy oda gyakran
nem mindegy! Ne feledkezz el arrol is, hogy a butor ne csak a bejarati ajton
férjen be, hanem a szobaajton is, vagy legalabb szétszerelhetd legyen.
(Taldlkoztam mar visszakiildott kanapéval és franciadggyal is. Te ne keriil;

ilyen helyzetbe!)

Minden esetben probald ki a butort: Ordk hiba kutyafuttidban donteni!
Széket, kanapét és agyat ne kabatban probalj ki. A székek magassaga nem
egyforma, nem mindegy milyen magassag asztal mellé¢ veszed meg. En
példaul mindig figyelek arra, hogy olyan asztal-sz¢ék parositast ajanljak, ahol
ha épp szeretnéd kényelmesen keresztbe tenni a labad, akkor is elférjen az
asztal alatt. Kanapé és fotel valasztasnal nem ciki elfekiidni benne, gondold
meg, hogy otthon sem mereven iilsz benne, hanem akar féloldalasan, vagy

félig fekve. Ilyenkor is kényelmesnek kell lennie, nemde?

Ovatosan banj a most épp népszeri formaju vagy szinii alapbatorokkal.
Lehet, hogy most nagyon divatos szin a lila és a neonzdld, de par év mulva
mar ciki is lehet. Kiegészitdkbdl és kisebb butorokbodl, amik kénnyebben és
olcsobban kicserélhetok azoknak valaszthatsz merészebb stilusut. Az

alapbutorok viszont legyen idétalloak!

A kévetkezo fejezetben kisebb-nagyobb beruhazassal jaro atalakitasokat mutatok.
Foszerepben pedig a FAL lesz. Kreativ falburkolatok és falfestési eljarasok egyszeriitol a

nagyvonaluig.
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Fal - Amikor a szoba megtelik élettel

Vannak aki a fehér falra eskiisznek, vagy egy halvany, pasztell arnyalatd, semleges
falfestésre, illetve tapétara. Valoban miitkddhet, ha a szoba berendezési targyai nagyon
hangsulyos szinvilagiak vagy épp tobb mintas butor is van a szobaban. Ha gyakran
valtogatjuk a kiegészitoket ¢s textileket elkertilhetjiilk az unalmas, semleges hangulatot.
Am ha csupa semleges szinii butorunk van (amit nem szeretnénk athuzatni) és a

kiegészitdket se cserélgetnénk folyton, akkor hogyan frissitsiik fel a szobat?

Valtoztassunk a falakon! Legyen egyedi! Olyan, amit akar kevés pénzbdl is meg lehet
oldani, akar hazilag is. A helyiség 0sszes hatarolo falat vagy csak egy meghatarozott

falszakaszt szamos technikaval tehetiink egyedivé.

Vilassz egy merész szint, nem csak a vaniliasarga és a mentazold 1étezik! Otletes
falfestésben gondolkod;j! Lehet tobb szinii vagy csikos, marvanyozott hatast vagy

mintas. Szivacsolasos technikaval hézilag is készithetsz marvanyos hatést, stencilezd
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sablonnal mintakat festhetsz. Manapsag ismét reneszadnszukat ¢lik a mintafestd
hengerek, szakboltokban modern mintédkat is talalhatsz. A fal elokészitésekor hasznalt
egyedi gletteléssel strukturalt feliileteket alkothatsz, amit utdlagosan lefestve emelhetsz
ki még jobban. Batortalanabbaknak vagy id6hidnyban szenveddknek a szines

falimatricazast ajanlanam.

A teljes szobat a f6ldtdl a mennyezetig betapétazasok kora lejart, de a L} tapéta, mint
anyag Ujra el6térbe kertilt. Legyen az papir alaptl vagy selyem, hasznaljuk batran egy fal
kiemelésére — legyen ez a kozponti latvanyeleme a helyiségnek, mig korben a tobbi falat
fessiik a tapétan is megtalalhato kiegészitd szinre. Ilyen esetben akar nagy mintas vagy

tarka tapétat is nyugodtan hasznalhatunk.

Régen a fa lambéria és a tégla burkolat hoditott, ma mar a rusztikusabb vagy modernebb
feliiletképzésii k6 vagy kéhatasu burkolat az elterjedtebb. A lakkozott vagy szinre festett
lambériat elészeretettel hasznaltak ferde siku tetétéri helyiségekben, de ujabban a

népszertl gipszkartont alkalmazzak helyette.

Textil falburkolat
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Ha kéburkolaton gondolkodunk, egy szabalyt mindig tartsunk szem eldtt: A kevesebb
néha tobb! Fullaszto érzést valthat ki a til nagy feliileten hasznalt kéburkolat. Inkabb
kisebb falszakaszon vagy otletes mintdzatban jelenjen meg. Ha belevagnal a fal

dekoralédséba itt elolvashatod, hogyan készitettem hazilag J{i§l kavicsmozaikot a

fiirdGszobaba.

Muzeumokban biztosan mindenki latott mar egész falakat betolté goblein miiveket,
esetleg torténeteket abrazolod faliszényeget. Modern kori megfeleldje lehet a tablakban
felrogzitett |l textil, amivel jatékos vagy épp meghitt hatdsokat érhetiink el.
Haloszobaban az 4gytamla helyett vagy gondolatbeli meghosszabbitasaként kivalod

latvanyelem!

Meég tobb remek faldekordcios étletet mutatok Neked a Pineterest fotoalbumomban! A

kovetkezd fejezetben a PADLO keriil sorra. Kreativ és egyedi megolddsok kivetkeznek

az unalmas laminalt parkettak és hidegburkolatok ellen.
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a8 fejezetgRadloburkolat

Kreativ padloburkolatok

A padloburkolat kivalasztasanak témaja a bekoltozés és a feljitas idején mertil fel,
aztan hosszl iddre lekertil a napirendrdl. A berendezési targyak idékdzben akar tobbszor
is valtoznak, a padloburkolat azonban valtozatlan marad. Ezt tekinthetjiik pozitivumnak,
hiszen igazan koltséghatékony, ha nem kell id6rol-idére még a cserével is bajlddni.
Ugyanakkor a megszokott burkolat egy 1d6 utdn unalmassa valik és egy kis plusz

otletért kialt!

Legyen ez a valtozas a &3 burkolat fajtajanak cseréje! A padloburkolatok lakason beliili
felhasznalasa ma mar nem kdbe vésett. Gyakran jelenik meg a melegburkolat a vizes
helyiségekben, konyhdban és ugyanigy gyakori a hidegburkolat a nappaliban is. A
vizallé melegburkolatok 0j zaszl6s hajoja a k6 vagy fa hatdsu vinylburkolat, amit

modulrendszerben raknak le.
Ha latvanyban szeretnéd keverni a hideg- és melegburkolatokat, akkor valassz fa hatast
jaroélapot, amit kombinalj kOmintassal! Ha pedig a draga dekor elemeket szeretnéd
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megsporolni, akkor készits sajat mozaik bordiirt mozaikcsempébdl vagy lapos

kovekbol.

A teljes MIB burkolat csere nagy felfordulassal és kosszal jar, amennyiben csak egy kis
valtozasra vagy felujitasra volna sziikség, akkor ez az Gtlet tetszeni fog! Megrepedt a
jarolap egy-két helyen, esetleg el is torott? Pont a helyiség kdzepén? Egy-két rossz
jarolap darab cseréjéért nem sziikséges burkoldt hivni. Ha sikertil vésovel és kalapaccsal

a fugét kipiszkalva a tor6tt darabot kivenni, akkor akar hazilag is elvégezhet6 a potlas.

Na de itt jon egy apro probléma! Ugyanilyen jardlapot biztosan nem talalsz mar sehol
(hacsak nem 06rz0ol direkt az ilyen esetekre) és a kicsivel masabb arnyalatot, strukturat
mégsem teheted a tobbi mellé. Az Gtletem az, hogy valassz akkor teljesen mast! Ha
eddig bézs volt, valassz csoki szinlit, de igyekezz valamilyen szempontbdl egységet
alkotni. Ez az egységes jellemz6 lehet a méret (milliméterben) vagy a jardlap
felszinének struktiraja. Hasznalhatsz csempe dekor elemeket vagy mozaikot is, ami az

egyediségét adja. gy lesz a hibabol kreativ latvanyelem!

A laminalt padlok lerakasaba is vihetsz egy kis PR jatékossagot. A gyartok kinalnak mar
extravagans mintazata termékeket is, mint a képregényes vagy a beton hatasu. A
klasszikus fa mint4ju padloéburkolat igy valtoztathato kiilonlegessé, ha 2-3 azonos
tipust, de eltérd szindrnyalati modellt valasztunk ki és vegyesen rakjuk le dket.
Erdemes papiron elére megtervezni tobb valtozatot, mert hosszabb tavii beruhazasrol
van sz6, mint egy egyszerii szonyegcserérdl. Ha allergids van a csalddban €s a szinyeg
nem johet szoba, akkor probéalkozz a szintén lapokbol allo szines parafa padldburkolat

lerakasaval vagy fessél szOnyeg mintat a padlora a régi padlodat felujitva!

Ha amugy jo allapotban van a parketta vagy laminalt padloburkolat, csak szeretnéd egy
kicsit feldobni valamivel, akkor p#4 fess ra kisebb mintékat stencilezéssel, vagy nagyobb
geometrikus formakat maszkoloszalag segitségével. Az eljaras tartds lesz, de a nagy
igénybevételnek kitett helyeken (bejarat kozelében, székek alatt) azért meglatszodhatnak

a karcolasok, kiilondsen, ha vildgos festéket hasznalsz.
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A kévetkezo fejezetben egy elhanyagolt, am nagyon fontos téma kovetkezik: a
VILAGITAS. Az Gltaldnos megvildgitdson il kivalé hangulatteremtd eszkoz. Egy-egy

formas design lampa pedig latvanyos dekoracidja is lehet a szobdanak. Olvasd tovabb!
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S fejezetAVildgjtas

Vilagitastechnika

A mennyezet kozepén 1€vo altalanos vilagitason kiviil tobb helyen is érdemes
fényforrasokat elhelyezni. Ezek lehetnek fali lampak, allolampék, asztali lampak vagy
butorba épitett rejtett vilagitasok. Hasznalatuk a kiilonféle tevékenységekhez igazithato:
olvasashoz erdsebb, pihenéshez gyengébb, derengd vilagitast valaszthatsz. A fény
intenzitasa mellett a vilagitas szine fontos szempont, elénydsebb a melegebb

szintartomanyban 1év6 fényforrasokat véalasztani a fehér, hideg fény helyett.

Ritka az olyan lakberendezési foto, ahol a PR gipszkarton ne fordulna eld a nappaliban.
Otletes felhasznalasa falakon, mennyezeten teljesen 0j kontdsbe 6ltdzteti a helyiséget. A
mennyezeten haszndlva rejtett fényforrassal indirekt, hangulat vilagitast hozhatsz létre.
Spot lampak beépitésével direkt fényeket biztosit. A gipszkarton korbe futhat a falak
mentén, vagy a mennyezet kozepén lelogatva egyedi épitészeti elemként jelenhet meg.
Formailag a szogletes vagy az ives kialakitasokkal teheted kiillonlegesebbé a vilagito

panelt a szoba méretének, alakjanak és jellegének fiiggvényében. Olvasd el bévebben

hogyan késziil!
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Egy gipszkarton vilagito panel elkészitése azért nem a legkonnyebb barkacsotlet, de
mutatok olyanokat is, amelyek egészen egyszertiek. A kiilonb6z6 felujitasi technikakkal
a mar meglévo lampaidat dobhatod fel, hogy minél jobban illeszkedjen a szoba 11

stilusaba.

Ha feszitett P} vaszon lampaburad van, akkor ragaszthatsz ra egyszerii pom-pomokat,
amiket hobby boltban is megtalalsz. Textil festéssel csikos, pottyds vagy geometrikus
mintékat is festhetsz rd, vagy kilyuggatva ,,csillagos égbolt” hatast érhetsz el.
Feldobhatod a szimpla fehér burat, ha ,,ombre” modra, valtozé szindrnyalara fested.
Ehhez indulj ki a legerésebb szinbdl és rétegenként folyamatosan vildgosits rajta.
Kitakarasos modszerrel pedig kiilonleges fényhatasuva teheted az unalmas lampaburat,
ehhez egy sablonra lesz sziikség, amit a burara rogzitesz, majd koriilotte befested. Ahol
le volt takarva ott megmarad az eredeti szine a birdnak és jobban atvilagit rajta a fény,
mint az ujonnan lefestett sdtétebb részeken. A minta sablont stencilezés modszerével

hasznalva pont az ellentétest hatast kapod majd.

Ha felujitottad a lakast és a textileket is lecserélted ne felejtsd el a lampaburakat is hozza
igazitani. Maradék anyagokbdl egymashoz igazithatod a kiilonbdzd szoba textileket.
Varrhatsz a lampara 1’1j burat, vagy csikokat kivagva rozsafej alakokat tekerhetsz fel,
amit szorosan egymas mellé rakva rogzithetsz. Masik ndies lampabura 6tlet, hogy
textilkorongokbodl egymast félig fedve pikkelyes motivumot készitesz, vagy a
korongokat rozsava alakitod (mint ahogy ebben a dekoracioban késziilt) és igy valik

sikkes hangulatlampava.
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Amennyiben nem szeretnéd felhaszndlni és atalakitani a meglévd ldmpaburadat, akkor
luﬁ technikaval készithetsz Ujat is a mennyezeti csillar helyett. Ehhez egy felfujt lufi
vagy barmilyen nagyméretii labdara, madzagra €s tapétaragasztora lesz sziikség. A
ragasztoba martott madzagot feszesen, de 0ssze-vissza kell feltekerni az alapra, majd
amikor megszaradt leengedni a lufit-labdat és kialakitani a foglalat helyének sziikséges

nyilast. Ugyanazen elven miikodik a csipketeritd lampaburanak val6 felhasznalasa is.

Lufi technika

A kévetkezo fejezetben a finom részletek kidolgozdasara mutatok megoldasokat, ami
segiteni fog a végsé osszhatds kialakitdsaban. Ezek a fontos részletek a KIEGESZITOK
és DEKORACIOK.

kezmuvesotthon.hu
21



@, feferets MEEESAITOK és DENORACIOK

Hogyan dekoraljunk?

A szoba még ha a legmodernebb és legdragabb butorokkal is van berendezve, akkor is
személytelen és unalmas marad, ha nincsenek benne dekoraciok, névények és személyes
targyak. A lakberendezési lakéasfotokon legtobbszor hidnyoznak ezek dolgok vagy csak
egy-két szebb darabot mutatnak be a polcokon és asztalokon. Ez a fotok mutatdsak, ez
tény, de nem igazan életszerliek. Torekedhetiink a személyes targyaink ilyen fajta
rendezett bemutatasara, de nem lesz attol kevésbé stilusos, ha tobb minden keriil a

polcra egy livegvazanal és gyertyatartonal. Elsésorban legyen otthonos!

Az otthonossag érzetét a kiilonféle textilekkel is tudod befolyésolni. Ilyen a szOnyeg,
a diszparna, az agytakaro, az tildbutorok huzata és a fliggénytextil is. A lakastextilek

kivalasztasakor torekedjlink egyensulyba hozni az eltérd felhasznalasi feliiletek szinét és
mintazatat. Szeretnél megszabadulni a megszokott textilfiiggonyodtol, de sziikség volna
azért valami arnyékolora az ablakon? Szerencsére szamos lehetdséged van a fliggdnyon

tal!
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Arnyékolé megoldasok

Az ablak fiiggdnyozésének célja a napfény bearamlasanak szabalyozasa, a betekintés
esetleges megakadalyozasa és nem utolsd sorban a helyiség dekoracidja. A fiiggonydzési
megoldasok kivalasztasanal vegyél figyelembe néhany szempontot. Ilyen a nyiladszard
mérete, alakja, a szoba benapozottsaga ¢€s a kiilvilagbol vald betekithetdség
kikiiszobolése. Szerencsére ma mar a kiilonleges alaku (kor, haromszog vagy trapéz)

ablakokra sem nehéz megfelel¢ arnyékolot taldlni.

Ezeket az P48 arnyékolokat az ablakok fiiggdny6zésén tul hasznalhatod feliiregek
takarasara, diszitésére vagy akar térelvalasztasra is. Ha kevés napfény jut be a szobaba,
akkor vilagos szinii arnyékolokat és fliggonyoket valassz. Kis alapteriiletli szobaba

keriild a nagyon tarka, nagy mintdji anyagokat.

A nyilaszarora egyenként alkalmazott drnyékolo valtozatok példaul a reluxa, roletta,
raffrold, bambuszrolo, pliszé fiiggdny. Tobb egymas mellett 4ll6 nyilaszard csoportos
fliggdnyodzési megoldasara a szalagfiiggdny, lapfliggony és a hagyomanyos
textilfiiggonyok alkalmasak. Ennek a nagy feliiletnek a fliggonyozésével optikailag
térndveld €s nagyvonall hatast érhetiink el (A kiillonb6z6 arnyékold tipusokrdl sz6lo

teljes cikket itt olvashatod el)

A textilfiiggdny valasztasakor a szoba stilusat vedd alapul, modern helyiségbe ne valassz
hangsulyos barsony fiiggényt, klasszikus stilusu szobdba pedig modern mintas anyagot.
PXASpagetti figgdny kreativ felhasznalasdhoz batran vagjal bele szdgletes vagy ives

mintakat, ezaltal boltives vagy egyedi vonalvezetési térelvalasztot kaphatsz.

Dekoraciok

A dekoracidkat szdmtalan mddon osztalyozhatnam, de most lesziikitem harom

kategoriara.
1. Személyes emlékhez kotédok: fényképek, nyaraldsi emléktargyak, csaladi
orokségek (utobbit néha nehéz hozzaigazitani a koncepcidhoz)
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2. Mives dekoraciok, design targyak, sajat készitésti dekoraciok: kifejezetten az
adott stilushoz igazitottak, dekorativak, de mas funkciojuk nincs.
3. A harmadik a kategoria — a kedvencem — praktikus dekoraciok: jol néznek ki és

van valamilyen funkcidjuk is. P1 tarolas, vilagitas, rendszerezés stb.

A szoba harmonikus megjelenéshez ebbdl a harom kategoria kozott kell megtalalni egy
olyan aranyt, ami tokéletes 6sszhangba hozza az adott helyiséget. En olyan

dekoraciokkal szeretem korbevenni magam, amik szépek, hasznosak és egyediek.

Ne feledkezziink meg a novényekrdl sem, hiszen roluk igazan elmondhatd, hogy szépek
¢s hasznosak. A megnyugtatd tide zold szin minden helyiséget feldob, felélénkit. Ez
persze csak olyan ndvényekre és virdgokra igaz, amelyek igazodnak a szoba méretéhez
(nem talméretezettek, mint a kicsi szobaban orias palma) és egészségesek. Nincs is
anndl lehangolobb latvany, mint a felkopaszodott, sarga levelii, elhanyagolt, beteg

novény a nappali kézepén.

Egy jo fényviszonyokkal megaldott szobdban kfIA lenyligdz6 ndvénydekoraciot
készithetsz pozsgasokbdl és pafranyokbol. Vertikalis kertészet cimszdval hamar
megtaldlod az interneten a z6ldelld, ¢16 faldekoracidt, amin biztosan megakad mindenki

szeme!

Dekorativ ﬁc’)'vényfal
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Csinald magad dekoraciok

Stilusos és egyedi lakaskiegészitoket Te magad is készithetsz. Rengeteg jo otlet 1étezik
kezddknek és haladoknak egyarant. Nézz koriil a Csinald magad képgytijteményemben
¢s meglatod mennyi 6tletes megoldas létezik a ,,jo lesz még valamire targyak”

felhasznalasara vagy az 0j kreativ targyak alkotasara.

Az egyedi diszek elkészités¢hez barmilyen agyagot felhasznalhatsz: k6, miianyag, fa,
textil, fém, kerdmia és még sorolhatndm. Akér az iires borosiiveg parafadugoit is! A sok
tires iiveg utan megmarado RJ# parafadugok kivalo alapanyagok lesznek tovabbi kreativ
célokra, ezért érdemes gytijteni dket. Sok-sok 0sszegyiijtott dugobdl lizendtablat,
ajtokoszorut vagy egyedi butorlapot is készithetsz. Ehhez példaul a félbe vagott
parafadugdkat ragaszd fel egy komod tetejére és egy vastag iiveglappal fedd le, hogy
egyenletes pakolofeliilethez juss.

Engedd szarnyalni a fantaziadat és ujitsd fel az unalmas viragkaspokat a szobaban,

készits egyedi tarolddobozokat vagy vagj bele egy mozaik képkeret elkészitésébe! Vedd

korbe magad szép és igényes dekoraciokkal!

30 otletes megoldas

Az eddigi 6 fejezetben tobb mint 30 olyan megoldast mutattam be Neked, ami
segitségedre lesz a lakasod felfrissitésében. A fejezetekben korbejartam az atrendezés,
felujitas témakoreit €s sok példat is mutattam a falak, padlé €s a dekoracidk otletes
yjragondolasaban. Kivanom, hogy megtalald kozottiik az az inspirald otletet, ami 0;j

arculatot hoz majd a lakasodba! J6 otletelést és sikeres megvalositast kivinok hozza!

Még egy fontos dolog!

Tetszett az e-book? Hasznosnak talaltad az otleteket? Ha szeretnéd megosztani
ismerOseiddel, barataiddal ezeket a lakberendezési tippeket, akkor kiild el a Feliratkozas
linkjét szamukra, hogy 6k is ingyen letolthessék (kérlek ne masolassal terjeszd!) A
Hogyan dobjam fel a lakas hangulatét e-book a kezmuvesotthon.hu szellemi terméke,
ezért a tartalmanak utankozlése csak a forras (kezmuvesotthon.hu) és a szerzé (Kert
Noémi) megjeldlésével lehetséges.
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Az e-bookban taldlhato képek forrasat megtaldlod a Pinterest fotogyiijteményemben. Az

illusztraciok a roomstyler.com segitségével késziiltek.

Kérdezz batran!

Barmilyen felmeriild kérdésedre szivesen valaszolok az e-book kapcsan, vagy mas

lakberendezési t¢émakban. Kérdéseidet az info@kezmuvesotthon.hu cimre kiildheted.

Csatlakozz Te is a Kézmiives Otthon kdzosségéhez a Facebookon!

R’I

Gyerekkorom ota folytatok valamilyen alkot6 tevékenységet. A
lakberendezés iranti szenvedélyem mar egészen fiatalon kialakult,
bljtam a magazinokat és minden 6tletes megoldast, inspiralod
részletet megfigyeltem. Az akkori szobamat id6rdl-idore ujra
berendeztem, fiiggonyt és agytakardt varrtam, és mintakat

festettem a butorokra.

L

Kert Noémi
Lakberendezd, Aztan 15 évvel ezel6tt megismertem egy j technikat, az

iivegfestést. Ez lett az 01j szenvedélyem. Szamomra az
iivegmiivészet valt a megfeleld kifejezd eszkdzzé, minden 1étezd
iivegtargyra festettem valamit, a poharakon, talakon at az iivegajtokig. Aztan elérkeztem
arra a pontra, hogy mar kevésnek talaltam azt, hogy ,,csak” dekoralom az {ires

livegtargyakat és inkabb arra vagytam, hogy magam készithessem dket.

fgy talalkoztam a Tiffany lampa és sikiiveg készitési technikaval és az 6lomiivegezéssel.
2005 ¢6ta az livegmozaik készités mellett ujabb és ujabb kreativ diszitd technikakat

tanultam meg, alkotdsaimmal szamos képzdmiivészeti kiallitdson vettem részt.

Egyetemi éveim mellett régi almom megvaldsitasaba kezdtem, mikor 2010-ben
lakberendezéként végeztem, majd a konyhatervezés és a butorok vilagaban mélyedtem
el. Ezen 1d0 alatt sokféle lakberendezési problémaval talalkoztam, amikbdl cikkeim

témait meritem €s probalok megoldast nydjtani ezek kikiiszobolésére.
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